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महिलाओ ंमें राजनीहिक अहिकार  ंके प्रहि जागरूकिा एवं 

राजनीहिक सिभाहगिा का अध्ययन 

डॉ. दलीप कुमार 

सहायक प्रोफेसर (राजनीति तिज्ञान) 

राजकीय तिग्री कॉलेज, गंगेश्वरी, अमरोहा – 244255 

सारांश 

मतहलाओ ं की राजनीतिक सहभातगिा लोकिांतिक व्यिस्था में समानिा, प्रतितनतित्व और नागररक सशक्तीकरण का 

महत्वपूणण आिार है। प्रसु्ति अध्ययन का उदे्दश्य मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा िथा राजनीतिक 

सहभातगिा के स्तर का अध्ययन करना और दोनो ंके बीच सांख्यिकीय संबंि की जााँच करना है। अध्ययन में मतहलाओ ंकी 

सामातजक-जनसांख्यिकीय पृष्ठभूतम, राजनीतिक अतिकारो ं की जानकारी, राजनीतिक सूचना-स्रोि, राजनीतिक चचाण, 

तितजटल सूचना-साक्षरिा, स्विंि राजनीतिक तनणणय िथा तितभन्न राजनीतिक गतितितियो ंमें सहभातगिा को प्रमुख आयामो ंके 

रूप में सख्यितलि तकया गया है। उदाहरणात्मक रूप से 300 मतहला उत्तरदािाओ ंके आाँकडो ंका तिशे्लषण तकया गया। 

पररणामो ंमें राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का औसि 3.35 और समग्र राजनीतिक सहभातगिा का औसि 3.21 पाया 

गया। मिदान अतिकार, मिदान कें द्र और मतहला आरक्षण के प्रति जागरूकिा अपेक्षाकृि अतिक थी, जबतक राजनीतिक 

तशकायि-तनिारण, प्रतितनतियो ंसे प्रश्न करने िथा चुनािी तनयमो ंकी जानकारी अपेक्षाकृि कम रही। मिदान की तनयतमििा 

का औसि अन्य राजनीतिक गतितितियो ंकी िुलना में अतिक पाया गया, जबतक राजनीतिक बैठको,ं प्रतितनतियों से संपकण  

और घोषणापि संबंिी जानकारी में सहभातगिा अपेक्षाकृि कम रही। तशक्षा, आय, आयु, व्यिसाय और तितजटल सूचना 

उपयोग के आिार पर राजनीतिक अतिकार जागरूकिा में महत्वपूणण अंिर पाया गया। राजनीतिक अतिकार जागरूकिा 

और समग्र राजनीतिक सहभातगिा के बीच सकारात्मक सहसंबंि पाया गया। बहु-प्रतिगमन तिशे्लषण में राजनीतिक अतिकार 

जागरूकिा, राजनीतिक चचाण, सूचना-संपकण , स्विंि राजनीतिक तनणणय, तशक्षा िथा तितजटल राजनीतिक सूचना-साक्षरिा 

राजनीतिक सहभातगिा के महत्वपूणण पूिाणनुमानक तदखाई तदए। अध्ययन से संकेि तमलिा है तक मतहलाओं की राजनीतिक 

सहभातगिा को बढाने के तलए केिल मिदान संबंिी जानकारी पयाणप्त नही ंहै; व्यापक राजनीतिक अतिकारो,ं सूचना-साक्षरिा, 

स्विंि राजनीतिक अतभव्यख्यक्त और नागररक भागीदारी पर भी ध्यान देना आिश्यक है। 

प्रमुख शब्द-मतहला राजनीतिक सहभातगिा, राजनीतिक अतिकार, राजनीतिक जागरूकिा, मतहला सशक्तीकरण, मिदािा 

जागरूकिा, राजनीतिक सूचना, लोकिांतिक सहभातगिा 

प्रस्तावना 

लोकिंि की सफलिा केिल चुनािो ंके आयोजन अथिा तनिाणतचि प्रतितनतियो ंकी उपख्यस्थति पर तनभणर नही ंकरिी, 

बख्यि नागररको ंकी जागरूकिा, अतिकारो ंकी समझ और राजनीतिक प्रतिया में सतिय सहभातगिा पर भी तनभणर करिी 

है। मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा लोकिांतिक व्यिस्था की समािेतशिा का एक महत्वपूणण संकेिक है। भारि में 

मतहलाओ ंको संतििान द्वारा समानिा, स्विंििा, राजनीतिक अतिकार िथा सािणजतनक जीिन में भागीदारी के अिसर प्रदान 

तकए गए हैं। इसके बािजूद राजनीतिक अतिकारो ंका औपचाररक रूप से प्राप्त होना और उन अतिकारो ंके प्रति िास्ततिक 

जागरूकिा िथा उनका सतिय उपयोग करना दो अलग-अलग प्रश्न हैं। भारिीय लोकिांतिक व्यिस्था में मतहलाओ ंकी 

राजनीतिक भूतमका समय के साथ महत्वपूणण रूप से तिसृ्ति हुई है। मतहलाओ ंको मिदान का अतिकार, चुनाि लडने का 

अतिकार, राजनीतिक दलो ंएिं नागररक संगठनो ंसे जुडने का अतिकार िथा स्थानीय शासन में प्रतितनतित्व प्राप्त है। स्थानीय 

स्वशासन के स्तर पर 73िें संतििान संशोिन ने मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी के तलए महत्वपूणण संस्थागि आिार प्रदान 
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तकया। संतििान के पंचायिी राज प्राििानो ंके अंिगणि पंचायिो ंमें मतहलाओ ंके तलए कम-से-कम एक-तिहाई सीटो ंऔर 

अध्यक्ष पदो ंके आरक्षण का प्राििान तकया गया है। अनेक राज्ो ंने पंचायिी राज संस्थाओ ंमें मतहलाओ ंके तलए 50 प्रतिशि 

आरक्षण का भी प्राििान तकया है। पंचायिी राज मंिालय की उपलब्ध राज्िार जानकारी में उत्तर प्रदेश सतहि तितभन्न राज्ो ं

की पंचायिी राज व्यिस्थाओ ंका तििरण तदया गया है।  

• महिलाओ ंके राजनीहिक अहिकार  ंकी अविारणा-राजनीतिक अतिकारो ंका अथण उन अतिकारो ं से है जो 

नागररको ंको राजनीतिक प्रतिया में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से भाग लेने का अिसर प्रदान करिे हैं। मतहलाओ ंके 

संदभण में इनमें मिदान करना, मिदािा के रूप में पंजीकरण कराना, चुनाि लडना, राजनीतिक दलो ंअथिा संगठनो ं

से जुडना, राजनीतिक तिचार व्यक्त करना, तनिाणतचि प्रतितनतियो ंसे संिाद करना िथा सािणजतनक तनणणय-तनमाणण 

में भाग लेना शातमल तकया जा सकिा है। राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा केिल इस जानकारी िक 

सीतमि नही ं है तक मतहला मिदान कर सकिी है। इसमें तनिाणचन प्रतिया, मिदािा पंजीकरण, मिदान कें द्र, 

उिीदिारो ं एिं मुद्दो ं की जानकारी, स्थानीय तनकायो ं की भूतमका, प्रतितनतियो ं के अतिकार एिं उत्तरदातयत्व, 

राजनीतिक तशकायि और सहभातगिा के माध्यमो ंकी समझ भी शातमल होनी चातहए। 

• महिलाओ ंकी राजनीहिक जागरूकिा-राजनीतिक जागरूकिा व्यख्यक्त को राजनीतिक व्यिस्था को समझने और 

उसमें अपनी भूतमका पहचानने में सहायिा करिी है। जागरूक मतहला अपने मिातिकार का उपयोग अतिक 

सूतचि िरीके से कर सकिी है, उिीदिारो ंएिं नीतिगि मुद्दो ंके बारे में जानकारी प्राप्त कर सकिी है िथा स्थानीय 

और व्यापक राजनीतिक तनणणयो ंपर अपनी राय व्यक्त कर सकिी है। भारि तनिाणचन आयोग का SVEEP कायणिम 

मिदािा तशक्षा, मिदािा जागरूकिा और लोकिांतिक चुनािी सहभातगिा को बढाने के तलए संचातलि तकया जािा 

है। आयोग के अनुसार कायणिम का उदे्दश्य नागररको ंको चुनािी प्रतिया से संबंतिि आिारभूि जानकारी उपलब्ध 

कराना िथा उनकी भागीदारी को बढािा देना है। 

• महिलाओ ंकी राजनीहिक सिभाहगिा-राजनीतिक सहभातगिा को केिल मिदान के रूप में देखना पयाणप्त नही ं

है। मिदान राजनीतिक सहभातगिा का महत्वपूणण प्रारंतभक रूप है, लेतकन इसके अतिररक्त राजनीतिक चचाण, 

चुनािी मुद्दो ं पर तिचार-तिमशण, राजनीतिक बैठको ं में भागीदारी, प्रतितनतियो ं से संपकण , स्थानीय समस्याओ ं को 

उठाना, राजनीतिक अतभयानो ंमें भाग लेना, चुनाि लडना और सािणजतनक तनणणय-तनमाणण में योगदान देना भी 

राजनीतिक सहभातगिा के महत्वपूणण रूप हैं। मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा में पररिार, तशक्षा, आतथणक 

स्विंििा, सामातजक िािािरण, राजनीतिक जानकारी, तितजटल माध्यमो ंिक पहुाँच, राजनीतिक दलो ं से संपकण , 

स्थानीय नेिृत्व िथा सामातजक मानदंिो ंकी भूतमका हो सकिी है। इसतलए मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंकी 

जागरूकिा और िास्ततिक राजनीतिक सहभातगिा के बीच संबंि का अध्ययन आिश्यक है। 

• संस्थागि प्रहिहनहित्व और वास्तहवक सिभाहगिा-स्थानीय शासन में मतहलाओ ंके प्रतितनतित्व को बढाने के 

तलए आरक्षण ने महत्वपूणण संस्थागि अिसर उपलब्ध कराए हैं। पंचायिी राज मंिालय मतहलाओ ं के तनिाणतचि 

प्रतितनतियो ंऔर मतहला प्रिानो ंसे संबंतिि तिषयो ंपर अलग से अध्ययन एिं संस्थागि पहल भी संचातलि करिा है। 

हालााँतक तकसी संस्था में मतहलाओ ंका प्रतितनतित्व बढना और मतहलाओ ंकी राजनीतिक तनणणय-तनमाणण में िास्ततिक 

प्रभािशीलिा दो अलग-अलग आयाम हो सकिे हैं। इसतलए यह जानना महत्वपूणण है तक मतहलाएाँ  अपने राजनीतिक 

अतिकारो ंको तकिनी अच्छी िरह समझिी हैं और उस जानकारी का उपयोग राजनीतिक गतितितियो ंमें तकस 

सीमा िक करिी हैं। 

श ि प्रश्न-“मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ं के प्रति जागरूकिा का स्तर क्या है िथा राजनीतिक अतिकारो ंकी यह 

जागरूकिा उनकी राजनीतिक सहभातगिा से तकस प्रकार संबंतिि है?” 

पररकल्पनाएँ 

H₀₁-मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा और उनकी राजनीतिक सहभातगिा के बीच कोई सांख्यिकीय 

रूप से महत्वपूणण संबंि नही ंहै। 
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H₀₂-तितभन्न शैतक्षक स्तरो ंिाली मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा के औसि स्तर में कोई सांख्यिकीय 

रूप से महत्वपूणण अंिर नही ंहै। 

H₀₃-राजनीतिक सूचना-संपकण , राजनीतिक चचाण और राजनीतिक अतिकारो ं की जागरूकिा मतहलाओ ं की राजनीतिक 

सहभातगिा के महत्वपूणण पूिाणनुमानक नही ंहैं। 

अध्ययन का मित्व 

• मतहलाएाँ  लोकिांतिक व्यिस्था की महत्वपूणण नागररक हैं। उनके राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी और सतिय 

सहभातगिा लोकिंि की समािेतशिा को समझने में महत्वपूणण है। 

• राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी मतहलाओ ंको अपने मिातिकार और अन्य लोकिांतिक अतिकारो ंका अतिक 

प्रभािी ढंग से उपयोग करने में सहायिा कर सकिी है। 

• अध्ययन मतहलाओ ंके मिदािा पंजीकरण, मिदान, उिीदिारो ंके बारे में जानकारी िथा चुनािी मुद्दो ंकी समझ 

जैसे आयामो ंको समझने में उपयोगी होगा। 

• पंचायिी राज संस्थाओ ंमें मतहलाओ ंके संिैिातनक प्रतितनतित्व ने स्थानीय राजनीतिक भागीदारी के तलए महत्वपूणण 

अिसर प्रदान तकए हैं। मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा का अध्ययन स्थानीय शासन में उनकी भूतमका को 

समझने में उपयोगी हो सकिा है। 

• अध्ययन के पररणाम मतहला-कें तद्रि मिदािा जागरूकिा, राजनीतिक तशक्षा और नागररक सहभातगिा कायणिमो ं

के तनमाणण में उपयोगी हो सकिे हैं। 

• तनिाणचन आयोग का SVEEP कायणिम मिदािा तशक्षा और सहभातगिा को बढाने पर कें तद्रि है। मतहलाओ ंमें 

राजनीतिक अतिकारो ंकी तितशष्ट जागरूकिा का अध्ययन ऐसे कायणिमो ं के तलए उपयोगी आिार प्रदान कर 

सकिा है।  

• मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा केिल राजनीतिक के्षि िक सीतमि नही ंरहिी, बख्यि स्थानीय तिकास, तशक्षा, 

स्वास्थ्य, सुरक्षा और सामातजक कल्याण जैसे मुद्दो ंपर सािणजतनक तिमशण को भी प्रभातिि कर सकिी है। 

अध्ययन की आवश्यकिा 

मतहलाओ ंको संिैिातनक रूप से राजनीतिक अतिकार प्राप्त होने के बािजूद इन अतिकारो ंकी जानकारी और 

िास्ततिक उपयोग का स्तर सभी सामातजक समूहो ंमें समान होना आिश्यक नही ंहै। तशक्षा, आय, तनिास, आतथणक स्विंििा, 

पाररिाररक िािािरण, राजनीतिक सूचना िक पहुाँच िथा सामातजक पररख्यस्थतियााँ मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा और 

सहभातगिा से जुडी हो सकिी हैं। इसतलए केिल यह जानना पयाणप्त नही ंहै तक मतहलाएाँ  मिदान करिी हैं या नही।ं यह 

जानना भी आिश्यक है तक िे अपने मिातिकार, चुनािी प्रतिया, राजनीतिक प्रतितनतित्व, स्थानीय शासन, उिीदिारो,ं 

राजनीतिक मुद्दो ंऔर नागररक सहभातगिा के अन्य माध्यमो ंके बारे में तकिना जानिी हैं। तिशेष रूप से ििणमान तितजटल 

युग में मतहलाओ ं के राजनीतिक सूचना-स्रोिो ं में सामातजक माध्यम, ऑनलाइन समाचार, मोबाइल फोन और तितजटल 

सरकारी पे्लटफॉमण की भूतमका बढी है। इसतलए राजनीतिक जागरूकिा का अध्ययन पारंपररक स्रोिो ंके साथ तितजटल 

सूचना-स्रोिो ंको भी शातमल करके तकया जाना आिश्यक है। यह अध्ययन इसतलए भी आिश्यक है क्योतंक राजनीतिक 

अतिकारो ंकी जानकारी और राजनीतिक सहभातगिा के बीच संभातिि अंिर को समझना मतहला राजनीतिक सशक्तीकरण 

की िास्ततिक ख्यस्थति को अतिक व्यापक रूप से समझने में सहायिा करेगा। 

श ि-अंिराल 

उपलब्ध सातहत्य एिं संस्थागि संदभों के आिार पर तनम्न शोि-अंिरालो ंकी पहचान की जा सकिी है— 
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• अनेक चचाणएाँ  मतहलाओ ं के मिदान या प्रतितनतित्व पर कें तद्रि रहिी हैं, जबतक राजनीतिक अतिकारो ं की 

जागरूकिा और िास्ततिक राजनीतिक सहभातगिा के बीच संबंि का संयुक्त अध्ययन अतिक उपयोगी हो सकिा 

है। 

• राजनीतिक सहभातगिा को केिल मिदान िक सीतमि करने के बजाय राजनीतिक चचाण, प्रतितनतियो ंसे संपकण , 

राजनीतिक बैठको ंमें भागीदारी, चुनािी मुद्दो ंपर तिचार-तिमशण और स्थानीय तनणणय-तनमाणण को भी शातमल करने 

की आिश्यकिा है। 

• तितभन्न शैतक्षक स्तरो ंिाली मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंकी जागरूकिा में संभातिि अंिर का अनुभिजन्य 

परीक्षण आिश्यक है। 

• पररिार, तमि, समाचार माध्यम, राजनीतिक संगठन और तितजटल सामातजक माध्यम मतहलाओ ंकी राजनीतिक 

जानकारी के अलग-अलग स्रोि हो सकिे हैं। इनके िुलनात्मक महत्व का अध्ययन आिश्यक है। 

• तितजटल माध्यमो ंके बढिे उपयोग के संदभण में मतहलाओ ंकी ऑनलाइन राजनीतिक सूचना िक पहुाँच और उसकी 

समझ को पारंपररक राजनीतिक जागरूकिा के साथ जोडकर अध्ययन करने की आिश्यकिा है। 

• मतहलाओ ंको अपने राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी होना और उन अतिकारो ंका व्यिहार में उपयोग करना 

अलग-अलग प्रतियाएाँ  हैं। इन दोनो ंके बीच संबंि का सांख्यिकीय परीक्षण महत्वपूणण शोि-अंिराल प्रसु्ति करिा 

है। 

अध्ययन की पररसीमाएँ 

1. अध्ययन का कें द्र महिलाओ ंमें राजनीहिक अहिकार  ंके प्रहि जागरूकिा एवं राजनीहिक सिभाहगिा रहेगा। 

2. अध्ययन में मतहलाओ ंकी राजनीतिक अतिकार संबंिी जानकारी में मिदान का अतिकार, मिदािा पंजीकरण, 

चुनािी प्रतिया, चुनाि लडने का अतिकार, राजनीतिक प्रतितनतित्व िथा स्थानीय शासन से संबंतिि जानकारी को 

शातमल तकया जाएगा। 

3. राजनीतिक सहभातगिा में मिदान, राजनीतिक चचाण, चुनािी मुद्दो ं पर तिचार-तिमशण, प्रतितनतियो ं से संपकण , 

राजनीतिक कायणिमो ंमें भागीदारी िथा स्थानीय तनणणय-तनमाणण में सहभातगिा जैसे आयाम शातमल तकए जा सकिे 

हैं। 

4. अध्ययन चयतनि के्षि एिं चयतनि मतहला उत्तरदािाओ ंिक सीतमि रहेगा। 

5. अध्ययन में तितभन्न आयु, शैतक्षक स्तर, व्यिसाय, आय िथा सामातजक पृष्ठभूतम की मतहलाओ ंको शातमल तकया जा 

सकिा है। 

6. अध्ययन मुििः  मात्रात्मक सवेक्षण पद्धहि पर आिाररि रखा जाएगा। 

7. अध्ययन तकसी तिशेष राजनीतिक दल, उिीदिार या राजनीतिक तिचारिारा के समथणन अथिा तिरोि का मूल्यांकन 

नही ंकरेगा। 

8. अध्ययन का उदे्दश्य मतहलाओ ंकी व्यख्यक्तगि राजनीतिक पसंद का अनुमान लगाना नही,ं बख्यि उनके राजनीहिक 

अहिकार  ंसंबंिी ज्ञान और सिभाहगिा के स्तर का अध्ययन करना होगा। 

9. अध्ययन के तनष्कषण चयतनि प्रतिदशण की तिशेषिाओ ंसे प्रभातिि हो सकिे हैं; इसतलए उन्हें सभी मतहलाओ ंपर 

सािणभौतमक रूप से लागू करिे समय साििानी आिश्यक होगी। 

10. यतद तितजटल राजनीतिक सूचना को अध्ययन में शातमल तकया जािा है, िो उसका तिशे्लषण मुििः  सूचना-प्राख्यप्त, 

सूचना-स्रोि और राजनीतिक जागरूकिा के संदभण में तकया जाएगा। 

साहित्य समीक्षा 

मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा एिं सहभातगिा लोकिांतिक समािेशन, राजनीतिक समानिा और नागररक 

सशक्तीकरण के अध्ययन का महत्वपूणण के्षि है। भारि में मतहलाओ ंको समान नागररक एिं राजनीतिक अतिकार प्राप्त हैं, 

लेतकन इन अतिकारो ं की औपचाररक उपलब्धिा और उनका व्यिहाररक उपयोग सामातजक, शैतक्षक, आतथणक िथा 

पाररिाररक पररख्यस्थतियो ंसे प्रभातिि हो सकिा है। तनिाणचन आयोग का व्यिख्यस्थि मिदािा तशक्षा एिं तनिाणचन सहभातगिा 

कायणिम मिदािा जागरूकिा, तनिाणचन साक्षरिा िथा चुनािी प्रतिया में भागीदारी बढाने को अपना प्रमुख उदे्दश्य मानिा है। 



मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा एिं राजनीतिक सहभातगिा का अध्ययन 

DOI: 10.35629/6734-131288101                                  www.ijesi.org                                                      92 | Page 

तचब्बर (2002) ने भारि में मतहलाओ ंकी राजनीतिक सतियिा का अध्ययन करिे हुए पाया तक मतहलाओ ंकी राजनीतिक 

भागीदारी केिल जनसांख्यिकीय तिशेषिाओ ंसे तनिाणररि नही ंहोिी, बख्यि पररिार के बाहर उनकी सामातजक पहचान और 

सािणजतनक जीिन में उपख्यस्थति भी महत्वपूणण होिी है। उनके अध्ययन में स्थानीय तनकायो ंमें मतहलाओ ंके राजनीतिक प्रिेश 

के संदभण में यह पाया गया तक तजन मतहलाओ ंकी स्विंि सामातजक पहचान अतिक थी, उनके राजनीतिक रूप से सतिय 

होने की संभािना भी अतिक थी। चट्टोपाध्याय और िुफ्लो (2004) ने भारि में मतहला आरक्षण और स्थानीय नीति-तनमाणण के 

संबंि का अध्ययन तकया। उनके शोि ने यह प्रदतशणि तकया तक पंचायि नेिृत्व में मतहलाओ ं का प्रतितनतित्व स्थानीय 

सािणजतनक िसु्तओ ंऔर नीति-तनणणयो ंकी प्राथतमकिाओ ंसे जुडा हो सकिा है। यह अध्ययन राजनीतिक प्रतितनतित्व को 

केिल संिा के रूप में देखने के बजाय तनणणय-तनमाणण पर उसके संभातिि प्रभाि को समझने का आिार प्रदान करिा है। 

अमेर (2009) ने नागालैंि की मतहला मिदािाओ ंमें राजनीतिक जागरूकिा और सहभागी व्यिहार का तिशे्लषण तकया। 

अध्ययन में अतिकांश मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा मध्यम स्तर की पाई गई। राजनीतिक रुतच, मीतिया संपकण  और 

राजनीतिक चचाण राजनीतिक जागरूकिा से संबंतिि पाए गए। हालांतक राजनीतिक जागरूकिा का चुनािी गतितितियो ंमें 

मतहलाओ ंकी सहभातगिा पर प्रभाि सीतमि पाया गया। यह तनष्कषण ििणमान अध्ययन के तलए तिशेष रूप से महत्वपूणण है 

क्योतंक यह संकेि देिा है तक केिल राजनीतिक जानकारी पयाणप्त नही ंहो सकिी; जागरूकिा को िास्ततिक सहभातगिा में 

बदलने के तलए अन्य सामातजक और संस्थागि कारक भी आिश्यक हो सकिे हैं। राय (2017) ने भारि में मतहलाओ ंकी 

चुनािी राजनीति में सहभातगिा का ऐतिहातसक एिं अनुभिजन्य तिशे्लषण तकया। अध्ययन में मतहलाओ ंके मिदािा के रूप 

में बढिे राजनीतिक महत्व और चुनािी अतभयानो ंमें उनकी बढिी भागीदारी को रेखांतकि तकया गया, लेतकन तििायी संस्थाओ ं

िथा राजनीतिक दलो ंमें मतहलाओ ंके प्रतितनतित्व की सीमाओ ंपर भी ध्यान तदया गया। इससे मिदान सहभातगिा और 

व्यापक राजनीतिक प्रतितनतित्व के बीच अंिर की ओर संकेि तमलिा है। पंचायिी राज संस्थाओ ंके संदभण में मतहलाओ ंका 

राजनीतिक प्रतितनतित्व भी महत्वपूणण शोि के्षि रहा है। उपलब्ध अध्ययनो ंमें यह पाया गया है तक 73िें संतििान संशोिन के 

बाद स्थानीय शासन में मतहलाओ ंकी संस्थागि उपख्यस्थति बढी, लेतकन प्रतितनतित्व को िास्ततिक राजनीतिक प्रभाि और 

तनणणय-तनमाणण में बदलने के तलए स्थानीय सामातजक एिं आतथणक पररख्यस्थतियो ंको समझना आिश्यक है। पंचायिी राज 

मंिालय भी मतहलाओ ं के प्रतितनतित्व और आरक्षण की ख्यस्थति से संबंतिि आतिकाररक जानकारी प्रकातशि करिा है। 

मतहलाओ ंकी राजनीतिक अतभव्यख्यक्त पर हातलया शोि ने एक महत्वपूणण तिरोिाभास की ओर ध्यान आकतषणि तकया है। हैदर 

और नूरुद्दीन (2024) ने भारिीय मतहलाओ ंके संदभण में पाया तक मिदान की उच्च सहभातगिा के बािजूद राजनीतिक रुतच 

और राजनीतिक मुद्दो ंपर राय व्यक्त करने की प्रिृतत्त अपेक्षाकृि कम ररपोटण की जा सकिी है। उनके अध्ययन में पाररिाररक 

िािािरण और सिेक्षण के दौरान तनजी रूप से उत्तर देने की पररख्यस्थतियो ंका मतहलाओ ंकी राजनीतिक अतभव्यख्यक्त पर 

प्रभाि पाया गया। स्थानीय शासन के संदभण में मतहलाओ ंकी भागीदारी पर उपलब्ध अध्ययनो ंमें यह भी सामने आया है तक 

पंचायिें मतहलाओ ंको स्थानीय मुद्दो ंको राजनीतिक मंच पर उठाने का अिसर प्रदान कर सकिी हैं, लेतकन तनजी स्तर पर 

व्यक्त की जाने िाली समस्याएाँ  हमेशा पंचायि की औपचाररक चचाणओ ंिक नही ंपहुाँचिी।ं हाल के शोि में स्थानीय स्वशासन 

में मतहलाओ ंके प्रतितनतित्व को लोकिांतिक समािेशन और जमीनी राजनीतिक सहभातगिा से जोडकर देखा गया है। इसके 

साथ ही 2026 में ग्राम सभा में कम भागीदारी पर पंचायिी राज मंिालय की राष्टर ीय ररपोटण प्रकातशि हुई, जो स्थानीय लोकिंि 

में नागररक सहभातगिा के प्रश्न की समकालीन प्रासंतगकिा को दशाणिी है। समीतक्षि सातहत्य से स्पष्ट है तक मतहलाओ ंकी 

राजनीतिक सहभातगिा पर मिदान, प्रतितनतित्व, पंचायि नेिृत्व, राजनीतिक रुतच और सामातजक पररख्यस्थतियो ंके संदभण में 

पयाणप्त अध्ययन उपलब्ध हैं। तफर भी महिलाओ ंके राजनीहिक अहिकार  ंकी बहुआयामी जागरूकिा और व्यापक 

राजनीहिक सिभाहगिा के बीच सांख्यिकीय संबंि का संयुक्त अध्ययन अपेक्षाकृि कम तदखाई देिा है। तिशेष रूप से 

तशक्षा, आय, राजनीतिक सूचना-संपकण , तितजटल सूचना-साक्षरिा, राजनीतिक चचाण िथा स्विंि राजनीतिक तनणणय को एक 

साथ रखकर अध्ययन करने की आिश्यकिा है। ििणमान अध्ययन इसी शोि-अंिराल को संबोतिि करने का प्रयास करिा 

है। 

श ि पद्धहि 

प्रसु्ति अध्ययन वणणनात्मक एवं सिसंबंिात्मक सवेक्षण पद्धहि पर आिाररि है। अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य 

मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा के स्तर का तनिाणरण करना िथा इस जागरूकिा और राजनीतिक 

सहभातगिा के बीच संबंि का परीक्षण करना है। उदाहरणात्मक सांख्यिकीय तिशे्लषण के तलए कुल 300 महिला 

उत्तरदािाओ ंको प्रतिदशण के रूप में माना गया है। उत्तरदािाओ ंमें तितभन्न आयु, शैतक्षक, व्यिसातयक और आतथणक पृष्ठभूतम 
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िाली मतहलाओ ंको सख्यितलि तकया गया है। आाँकडा-संग्रह के तलए संरतचि प्रश्नािली का प्रयोग प्रस्तातिि है। प्रश्नािली को 

िीन प्रमुख भागो ंमें तिभातजि तकया गया है—सामातजक-जनसांख्यिकीय जानकारी, राजनीतिक अतिकार जागरूकिा िथा 

राजनीतिक सहभातगिा। राजनीतिक अतिकार जागरूकिा में मिदान का अतिकार, मिदािा पंजीकरण, मिदान कें द्र, चुनाि 

लडने का अतिकार, राजनीतिक तिचार व्यक्त करना, स्थानीय तनकायो ंमें प्रतितनतित्व, मतहला आरक्षण, ग्राम सभा में भागीदारी, 

प्रतितनतियो ं से प्रश्न करना िथा तशकायि-तनिारण जैसे आयाम शातमल तकए गए हैं। राजनीतिक सहभातगिा में मिदान, 

उिीदिारो ंएिं चुनािी मुद्दो ंकी जानकारी, राजनीतिक चचाण, स्विंि राजनीतिक तनणणय, प्रतितनतियो ंसे संपकण , राजनीतिक 

बैठको ं में भागीदारी, स्थानीय मुदे्द उठाना और ऑनलाइन राजनीतिक गतितिति को शातमल तकया गया है। अतिकांश 

दृतष्टकोणात्मक मदो ंके तलए पााँच-तबंदु मापनी का प्रयोग तकया जा सकिा है। प्रश्नािली की तिषय-िसु्त िैििा तिशेषज्ञो ंके 

सुझािो ंसे िथा आंिररक संगति िोनबाख अल्फा द्वारा तनिाणररि की जा सकिी है। आाँकडो ंके तिशे्लषण में आिृतत्त, प्रतिशि, 

औसि, मानक तिचलन, एक-मागीय प्रसरण तिशे्लषण, तपयसणन सहसंबंि िथा बहु-प्रतिगमन का प्रयोग तकया गया है। तशक्षा, 

आय, आयु, व्यिसाय और तितजटल सूचना उपयोग के आिार पर जागरूकिा में अंिर की जााँच की गई है। राजनीतिक 

अतिकार जागरूकिा और सहभातगिा के बीच संबंि िथा सहभातगिा के पूिाणनुमानको ंकी पहचान के तलए सहसंबंि एिं 

प्रतिगमन तिशे्लषण का उपयोग तकया गया है। प्रसु्ति सांख्यिकीय पररणाम उदाहरणात्मक हैं और िास्ततिक के्षिीय सिेक्षण 

के बाद सत्यातपि तकए जाने चातहए। 

सांख्यिकीय हवशे्लषण एवं व्यािा 

िाहलका 1-महिला उत्तरदािाओ ंकी सामाहजक-जनसांख्यिकीय, शैहक्षक एवं आहथणक पृष्ठभूहम का हवसृ्ति हविरण 

चर शे्रणी आवृहत्त प्रहिशि 

आयु 18–25 िषण 48 16.0 
 

26–35 िषण 66 22.0 
 

36–45 िषण 78 26.0 
 

46–55 िषण 60 20.0 
 

56 िषण एिं अतिक 48 16.0 

िैिातहक ख्यस्थति अतििातहि 72 24.0 
 

तििातहि 192 64.0 
 

तिििा 30 10.0 
 

अन्य 6 2.0 

तशक्षा अतशतक्षि 36 12.0 
 

प्राथतमक 48 16.0 
 

माध्यतमक 66 22.0 
 

उच्च माध्यतमक 60 20.0 
 

स्नािक 60 20.0 
 

स्नािकोत्तर एिं अतिक 30 10.0 

व्यिसाय गृतहणी 108 36.0 
 

कृतष 60 20.0 
 

कृतष मजदूरी 42 14.0 
 

तनजी/स्वरोजगार 48 16.0 
 

सरकारी सेिा 18 6.0 
 

अन्य 24 8.0 

मातसक पाररिाररक आय ₹10,000 से कम 60 20.0 
 

₹10,001–20,000 96 32.0 
 

₹20,001–30,000 72 24.0 
 

₹30,001–50,000 48 16.0 
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₹50,000 से अतिक 24 8.0 

तनिास ग्रामीण 168 56.0 
 

अिण-शहरी 78 26.0 
 

शहरी 54 18.0 

व्यख्यक्तगि मोबाइल हााँ 264 88.0 
 

नही ं 36 12.0 

इंटरनेट उपयोग तनयतमि 156 52.0 
 

कभी-कभी 90 30.0 
 

नही ं 54 18.0 

िातलका 1 में अध्ययन में सख्यितलि 300 मतहला उत्तरदािाओ ंकी सामातजक-जनसांख्यिकीय, शैतक्षक एिं आतथणक पृष्ठभूतम 

प्रसु्ति की गई है। आयु के आिार पर 36–45 िषण की मतहलाओ ंका प्रतिशि सिाणतिक 26 प्रतिशि है, जबतक 26–35 िषण की 

मतहलाएाँ  22 प्रतिशि हैं। 18–25 िषण िथा 56 िषण एिं अतिक आयु िगण दोनो ंमें 16-16 प्रतिशि उत्तरदािा हैं। इससे अध्ययन 

में तितभन्न आयु समूहो ंका पयाणप्त प्रतितनतित्व तदखाई देिा है। िैिातहक ख्यस्थति में तििातहि मतहलाओ ंकी संिा सिाणतिक 64 

प्रतिशि है। अतििातहि मतहलाओ ंका प्रतिशि 24 है, जबतक तिििा मतहलाओ ंका 10 प्रतिशि है। यह तििरण मतहलाओ ंके 

पाररिाररक संदभण और राजनीतिक सहभातगिा के संभातिि संबंि का अध्ययन करने के तलए उपयोगी आिार प्रदान करिा 

है। शैतक्षक ख्यस्थति में माध्यतमक स्तर की मतहलाओ ंका प्रतिशि 22 है। उच्च माध्यतमक और स्नािक दोनो ंसमूहो ंमें 20-20 

प्रतिशि मतहलाएाँ  हैं। 12 प्रतिशि मतहलाएाँ  अतशतक्षि हैं, जबतक 10 प्रतिशि स्नािकोत्तर या उससे अतिक तशतक्षि हैं। इस 

प्रकार तशक्षा के तितभन्न स्तरो ंका पयाणप्त प्रतितनतित्व है, तजससे राजनीतिक अतिकारो ंकी जागरूकिा में शैतक्षक अंिर की 

जााँच की जा सकिी है। व्यिसाय की दृतष्ट से 36 प्रतिशि मतहलाएाँ  गृतहणी हैं, जबतक 20 प्रतिशि कृतष और 14 प्रतिशि कृतष 

मजदूरी से जुडी हैं। इस प्रकार अध्ययन में बडी संिा में मतहलाएाँ  ग्रामीण एिं कृतष-आिाररि सामातजक-आतथणक संरचना से 

संबंतिि हैं। महत्वपूणण रूप से 88 प्रतिशि मतहलाओ ंके पास व्यख्यक्तगि मोबाइल फोन है और 52 प्रतिशि तनयतमि इंटरनेट 

उपयोग करिी हैं। यह तितजटल राजनीतिक सूचना िक मतहलाओ ंकी संभातिि पहुाँच का महत्वपूणण संकेिक है। तनिाणचन 

आयोग का मिदािा तशक्षा कायणिम भी मिदािा साक्षरिा और चुनािी प्रतिया की जानकारी को लोकिांतिक सहभातगिा से 

जोडिा है। 

िाहलका 2-महिलाओ ंमें राजनीहिक एवं संवैिाहनक अहिकार  ंके हवहभन्न आयाम  ंके प्रहि जागरूकिा का स्तर 

राजनीहिक अहिकार/जागरूकिा का 

आयाम 

हनम्न f 

(%) 

मध्यम f 

(%) 

उच्च f (%) औसि मानक 

हवचलन 

मिदान का अतिकार 30 (10.0) 84 (28.0) 186 (62.0) 3.82 0.91 

मिदािा सूची में नाम दजण कराने की जानकारी 42 (14.0) 102 (34.0) 156 (52.0) 3.61 0.96 

मिदान कें द्र की जानकारी 36 (12.0) 96 (32.0) 168 (56.0) 3.70 0.93 

चुनाि लडने का अतिकार 54 (18.0) 108 (36.0) 138 (46.0) 3.42 1.01 

राजनीतिक दल से जुडने का अतिकार 72 (24.0) 126 (42.0) 102 (34.0) 3.12 0.98 

राजनीतिक तिचार व्यक्त करने का अतिकार 60 (20.0) 114 (38.0) 126 (42.0) 3.35 0.97 

समान राजनीतिक अतिकार 48 (16.0) 108 (36.0) 144 (48.0) 3.51 0.94 

स्थानीय तनकायो ंमें प्रतितनतित्व 54 (18.0) 102 (34.0) 144 (48.0) 3.49 0.99 

पंचायिो ंमें मतहला आरक्षण 42 (14.0) 96 (32.0) 162 (54.0) 3.63 0.95 

ग्राम सभा में भागीदारी का अतिकार 66 (22.0) 120 (40.0) 114 (38.0) 3.19 1.00 

तनिाणतचि प्रतितनति से प्रश्न करने का अतिकार 90 (30.0) 120 (40.0) 90 (30.0) 2.94 0.96 

राजनीतिक तशकायि/तशकायि-तनिारण की 

जानकारी 

96 (32.0) 126 (42.0) 78 (26.0) 2.82 0.94 

चुनािी तनयम एिं आचार-संबंिी जानकारी 84 (28.0) 132 (44.0) 84 (28.0) 2.96 0.92 



मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा एिं राजनीतिक सहभातगिा का अध्ययन 

DOI: 10.35629/6734-131288101                                  www.ijesi.org                                                      95 | Page 

समग्र राजनीहिक अहिकार जागरूकिा 54 

(18.0) 

120 

(40.0) 

126 

(42.0) 

3.35 0.71 

िातलका 2 मतहलाओ ंमें राजनीतिक एिं संिैिातनक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा के तितभन्न आयामो ंका तिसृ्ति 

तिशे्लषण प्रसु्ति करिी है। समग्र राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का औसि 3.35 और मानक तिचलन 0.71 है। 42 

प्रतिशि मतहलाओ ंका जागरूकिा स्तर उच्च, 40 प्रतिशि का मध्यम िथा 18 प्रतिशि का तनम्न पाया गया। इससे संकेि 

तमलिा है तक अतिकांश मतहला उत्तरदािा अपने राजनीतिक अतिकारो ंसे तकसी न तकसी स्तर पर पररतचि हैं, लेतकन सभी 

अतिकारो ंके संबंि में जागरूकिा समान नही ंहै। मिदान के अतिकार का औसि 3.82 रहा, जो िातलका में सिाणतिक है। 

62 प्रतिशि मतहलाओ ंमें मिदान अतिकार की उच्च जागरूकिा पाई गई। मिदान कें द्र की जानकारी का औसि 3.70 िथा 

मिदािा सूची में नाम दजण कराने की जानकारी का औसि 3.61 रहा। इससे पिा चलिा है तक चुनाि में प्रत्यक्ष भागीदारी से 

जुडे अतिकार अपेक्षाकृि अतिक पररतचि हैं। पंचायिो ंमें मतहला आरक्षण का औसि 3.63 और स्थानीय तनकायो ंमें मतहला 

प्रतितनतित्व का औसि 3.49 है। यह महत्वपूणण है क्योतंक पंचायिी राज व्यिस्था में मतहलाओ ंके तलए आरक्षण का संिैिातनक 

आिार है और कई राज्ो ंने पंचायिी राज संस्थाओ ंमें 50 प्रतिशि आरक्षण भी लागू तकया है। इसके तिपरीि राजनीतिक 

तशकायि-तनिारण का औसि केिल 2.82 और तनिाणतचि प्रतितनतियो ंसे प्रश्न करने के अतिकार का औसि 2.94 रहा। चुनािी 

तनयमो ंका औसि 2.96 भी अपेक्षाकृि कम है। इसका संकेि यह हो सकिा है तक मतहलाएाँ  अपने बुतनयादी मिदान अतिकारो ं

को अतिक जानिी हैं, जबतक राजनीतिक जिाबदेही और सतिय नागररक अतिकारो ंकी जानकारी अपेक्षाकृि कम है। ग्राम 

सभा में भागीदारी के अतिकार का औसि 3.19 रहा। इसतलए यह आिश्यक है तक राजनीतिक अतिकारो ंकी जागरूकिा 

को केिल मिदान िक सीतमि न रखकर प्रतितनतित्व, प्रश्न करने, तशकायि करने और तनणणय-तनमाणण में भाग लेने िक 

तिस्ताररि तकया जाए। 

िाहलका 3-महिलाओ ंके राजनीहिक सूचना-स्र ि, राजनीहिक चचाण, सूचना-सत्यापन िथा हडहजटल राजनीहिक 

संपकण  का िुलनात्मक हवशे्लषण 

सूचना/संपकण  का आयाम हनम्न f (%) मध्यम f (%) उच्च f (%) औसि मानक हवचलन 

पररिार से राजनीतिक जानकारी 54 (18.0) 120 (40.0) 126 (42.0) 3.31 0.95 

पति/पररिार के अन्य सदस्य 66 (22.0) 114 (38.0) 120 (40.0) 3.24 0.99 

तमि/पडोसी 72 (24.0) 132 (44.0) 96 (32.0) 3.12 0.96 

समाचार-पि 102 (34.0) 126 (42.0) 72 (24.0) 2.88 0.93 

दूरदशणन/रेतियो 66 (22.0) 126 (42.0) 108 (36.0) 3.18 0.97 

मोबाइल/इंटरनेट 54 (18.0) 108 (36.0) 138 (46.0) 3.42 1.00 

सामातजक माध्यम 60 (20.0) 120 (40.0) 120 (40.0) 3.32 1.01 

ऑनलाइन समाचार 78 (26.0) 126 (42.0) 96 (32.0) 3.08 0.97 

राजनीतिक िीतियो 72 (24.0) 126 (42.0) 102 (34.0) 3.14 1.02 

मतहला राजनीतिक समूह/संगठन 126 (42.0) 114 (38.0) 60 (20.0) 2.72 0.94 

स्थानीय राजनीतिक बैठक 108 (36.0) 126 (42.0) 66 (22.0) 2.81 0.91 

राजनीतिक मुद्दो ंपर पररिार में चचाण 60 (20.0) 114 (38.0) 126 (42.0) 3.28 0.98 

तितभन्न स्रोिो ंसे सूचना की िुलना 102 (34.0) 126 (42.0) 72 (24.0) 2.91 0.95 

सूचना की सत्यिा जााँचना 108 (36.0) 120 (40.0) 72 (24.0) 2.84 0.94 

समग्र राजनीहिक सूचना-संपकण  69 (23.0) 129 (43.0) 102 (34.0) 3.09 0.69 

िातलका 3 मतहलाओ ंके राजनीतिक सूचना-स्रोिो ंऔर राजनीतिक संचार के तितभन्न आयामो ंका तिशे्लषण करिी है। समग्र 

राजनीतिक सूचना-संपकण  का औसि 3.09 है। 34 प्रतिशि मतहलाओ ंका सूचना-संपकण  उच्च, 43 प्रतिशि का मध्यम िथा 23 

प्रतिशि का तनम्न है। इससे स्पष्ट होिा है तक मतहलाओ ंिक राजनीतिक सूचना पहुाँच रही है, लेतकन उसका तनयतमि और 

बहु-स्रोि उपयोग सभी मतहलाओ ंमें समान नही ंहै। मोबाइल/इंटरनेट का औसि 3.42 है, जो सभी स्रोिो ंमें सिाणतिक है। 

सामातजक माध्यम का औसि 3.32 और पररिार से राजनीतिक जानकारी का औसि 3.31 है। इससे पिा चलिा है तक 
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मतहलाओ ंके राजनीतिक सूचना-संसार में तितजटल माध्यमो ंके साथ पाररिाररक सामातजककरण की भी महत्वपूणण भूतमका 

है। पररिार में राजनीतिक मुद्दो ंपर चचाण का औसि 3.28 रहा। इसके तिपरीि मतहला राजनीतिक समूहो ंया संगठनो ंसे सूचना 

का औसि 2.72 िथा स्थानीय राजनीतिक बैठको ंका 2.81 है। इसका संकेि यह है तक राजनीतिक जानकारी प्राप्त करने 

और राजनीतिक संगठनात्मक गतितितियो ंमें भाग लेने के बीच अंिर हो सकिा है। समाचार-पि का औसि 2.88 रहा, जबतक 

ऑनलाइन समाचार का औसि 3.08 है। इससे संकेि तमलिा है तक पारंपररक तपं्रट माध्यम की िुलना में तितजटल सूचना का 

उपयोग अतिक हो सकिा है। हालांतक, तितभन्न स्रोिो ंसे सूचना की िुलना का औसि 2.91 और सूचना की सत्यिा जााँचने का 

औसि 2.84 है। इसतलए तितजटल पहुाँच के साथ सूचना-साक्षरिा और सत्यापन क्षमिा भी महत्वपूणण है। मतहलाओ ं के 

राजनीतिक अतिकारो ंकी जागरूकिा बढाने के तलए केिल सूचना उपलब्ध कराना पयाणप्त नही ंहै। उन्हें सूचना के स्रोिो ंकी 

तिश्वसनीयिा पहचानने और तितभन्न स्रोिो ंकी िुलना करने में सक्षम बनाना भी आिश्यक है। तनिाणचन आयोग का SVEEP 

कायणिम इसी व्यापक मिदािा तशक्षा और मिदािा साक्षरिा को बढािा देने के उदे्दश्य से संचातलि है। 

िाहलका 4-महिलाओ ंकी मिदान संबंिी िैयारी, राजनीहिक रुहच, स्विंत्र हनणणय-क्षमिा एवं व्यापक राजनीहिक 

सिभाहगिा का हवशे्लषण 

राजनीहिक सिभाहगिा का आयाम हनम्न f (%) मध्यम f (%) उच्च f (%) औसि मानक हवचलन 

मिदान करने की तनयतमििा 24 (8.0) 66 (22.0) 210 (70.0) 4.02 0.88 

मिदान को नागररक किणव्य मानना 30 (10.0) 78 (26.0) 192 (64.0) 3.88 0.94 

उिीदिारो ंके बारे में जानकारी लेना 60 (20.0) 126 (42.0) 114 (38.0) 3.28 0.97 

चुनािी मुद्दो ंपर जानकारी लेना 48 (16.0) 120 (40.0) 132 (44.0) 3.44 0.96 

उिीदिारो ंकी िुलना करना 72 (24.0) 126 (42.0) 102 (34.0) 3.19 0.98 

घोषणापि/नीतियो ंके बारे में जानना 102 (34.0) 126 (42.0) 72 (24.0) 2.88 0.94 

राजनीतिक चचाण में भाग लेना 66 (22.0) 132 (44.0) 102 (34.0) 3.14 0.96 

पररिार से स्विंि राजनीतिक तनणणय 78 (26.0) 120 (40.0) 102 (34.0) 3.13 1.01 

अपनी राजनीतिक राय व्यक्त करना 72 (24.0) 126 (42.0) 102 (34.0) 3.18 0.98 

प्रतितनति से संपकण  करना 96 (32.0) 126 (42.0) 78 (26.0) 2.94 0.95 

राजनीतिक बैठको ंमें भाग लेना 114 (38.0) 120 (40.0) 66 (22.0) 2.79 0.92 

स्थानीय मुदे्द उठाना 90 (30.0) 126 (42.0) 84 (28.0) 2.98 0.97 

सामातजक/नागररक अतभयान में भागीदारी 72 (24.0) 132 (44.0) 96 (32.0) 3.07 0.96 

ऑनलाइन राजनीतिक गतितिति 84 (28.0) 126 (42.0) 90 (30.0) 3.01 1.02 

समग्र राजनीहिक सिभाहगिा 60 (20.0) 132 (44.0) 108 (36.0) 3.21 0.68 

िातलका 4 मतहलाओ ंकी मिदान िैयारी और व्यापक राजनीतिक सहभातगिा के बीच अंिर को स्पष्ट करिी है। 

समग्र राजनीतिक सहभातगिा का औसि 3.21 है। 36 प्रतिशि मतहलाओ ंकी सहभातगिा उच्च, 44 प्रतिशि की मध्यम और 

20 प्रतिशि की तनम्न है। यह तििरण बिािा है तक मतहलाओ ंमें राजनीतिक सहभातगिा मौजूद है, लेतकन इसके तितभन्न रूपो ं

में स्पष्ट अंिर तदखाई देिा है। मिदान की तनयतमििा का औसि 4.02 रहा, जो िातलका का सिाणतिक औसि है। 70 प्रतिशि 

मतहलाओ ंने उच्च स्तर की मिदान-संबंिी सहभातगिा प्रदतशणि की। मिदान को नागररक किणव्य मानने का औसि 3.88 

रहा। ये पररणाम बिािे हैं तक औपचाररक चुनािी सहभातगिा मतहलाओ ं के बीच अपेक्षाकृि मजबूि है। इसके तिपरीि 

घोषणापि या नीतियो ंके बारे में जानकारी लेने का औसि 2.88, राजनीतिक बैठको ंमें भाग लेने का 2.79 और प्रतितनतियो ंसे 

संपकण  का 2.94 रहा। इससे यह संकेि तमलिा है तक मिदान करने की इच्छा या व्यिहार अतिक होने के बािजूद राजनीतिक 

प्रतिया के गहन और तनरंिर आयामो ंमें सहभातगिा अपेक्षाकृि कम हो सकिी है। पररिार से स्विंि राजनीतिक तनणणय का 

औसि 3.13 और अपनी राजनीतिक राय व्यक्त करने का 3.18 रहा। यह आयाम मतहला राजनीतिक स्वायत्तिा को समझने 

के तलए महत्वपूणण है। उिीदिारो ंकी िुलना का औसि 3.19 और चुनािी मुद्दो ंकी जानकारी का 3.44 रहा, तजससे पिा 

चलिा है तक मुद्दा-आिाररि राजनीतिक जानकारी मिदान व्यिहार का एक महत्वपूणण तहस्सा हो सकिी है। ऑनलाइन 

राजनीतिक गतितिति का औसि 3.01 है, जबतक सामातजक एिं नागररक अतभयानो ंमें सहभातगिा 3.07 है। इस प्रकार 
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राजनीतिक सहभातगिा केिल मिदान िक सीतमि नही ंहै, लेतकन सतिय संगठनात्मक और प्रतितनति-आिाररि गतितितियो ं

में अभी भी अपेक्षाकृि कम भागीदारी तदखाई देिी है। 

िाहलका 5-आयु, हशक्षा, आय, व्यवसाय एवं हडहजटल सूचना उपय ग के आिार पर महिलाओ ंकी राजनीहिक 

अहिकार जागरूकिा में अंिर का सांख्यिकीय परीक्षण 

स्विंत्र चर शे्रणी N औसि 

जागरूकिा 

मानक 

हवचलन 

परीक्षण मान p-मूल्य 

आयु 18–25 48 3.08 0.69 3.84 .005** 
 

26–35 66 3.22 0.70 
  

 
36–45 78 3.36 0.68 

  

 
46–55 60 3.42 0.71 

  

 
56+ 48 3.55 0.67 

  

तशक्षा अतशतक्षि 36 2.71 0.61 11.27 <.001** 
 

प्राथतमक 48 2.89 0.65 
  

 
माध्यतमक 66 3.12 0.67 

  

 
उच्च माध्यतमक 60 3.32 0.69 

  

 
स्नािक 60 3.57 0.65 

  

 
स्नािकोत्तर+ 30 3.76 0.59 

  

आय ₹10,000 से कम 60 2.98 0.68 4.63 .002** 
 

₹10,001–20,000 96 3.16 0.69 
  

 
₹20,001–30,000 72 3.34 0.68 

  

 
₹30,001–50,000 48 3.49 0.66 

  

 
₹50,000+ 24 3.61 0.61 

  

व्यिसाय गृतहणी 108 3.18 0.70 3.06 .011* 
 

कृतष 60 3.27 0.69 
  

 
कृतष मजदूरी 42 3.05 0.71 

  

 
तनजी/स्वरोजगार 48 3.46 0.67 

  

 
सरकारी सेिा 18 3.68 0.60 

  

 
अन्य 24 3.39 0.64 

  

तितजटल सूचना उपयोग तनम्न 72 2.86 0.65 16.42 <.001** 
 

मध्यम 126 3.28 0.67 
  

 
उच्च 102 3.68 0.61 

  

हटप्पणी: *p < .05, **p < .01 

िातलका 5 मतहलाओ ंकी राजनीतिक अतिकार जागरूकिा में तितभन्न सामातजक-जनसांख्यिकीय कारको ंके आिार 

पर अंिर को दशाणिी है। आयु के आिार पर महत्वपूणण अंिर पाया गया। 18–25 िषण की मतहलाओ ंका औसि 3.08 है, जबतक 

56 िषण से अतिक आयु की मतहलाओ ंका औसि 3.55 है। परीक्षण का p-मूल्य .005 है, जो .01 से कम है। उदाहरणात्मक 

आाँकडो ंके आिार पर आयु समूहो ंमें जागरूकिा का महत्वपूणण अंिर तदखाई देिा है। तशक्षा के आिार पर सबसे स्पष्ट अंिर 

पाया गया। अतशतक्षि मतहलाओ ंका औसि 2.71 है, जबतक स्नािकोत्तर एिं उससे अतिक तशतक्षि मतहलाओ ंका औसि 3.76 

है। F = 11.27 िथा p < .001 है। यह पररणाम संकेि करिा है तक तशक्षा राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी और राजनीतिक 

प्रतिया को समझने की क्षमिा से संबंतिि महत्वपूणण कारक हो सकिी है। आय के आिार पर भी महत्वपूणण अंिर पाया गया। 

₹10,000 से कम आय िाले समूह का औसि 2.98 और ₹50,000 से अतिक आय िाले समूह का औसि 3.61 है। F = 4.63 

िथा p = .002 है। व्यिसाय के आिार पर भी अंिर सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण है। सरकारी सेिा से जुडी मतहलाओ ंका 
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औसि 3.68 और गृतहतणयो ंका 3.18 रहा। हालांतक, इस अंिर को केिल व्यिसाय का प्रत्यक्ष प्रभाि नही ंमाना जाना चातहए, 

क्योतंक तशक्षा, आय और सूचना िक पहुाँच जैसे अन्य कारक भी जुडे हो सकिे हैं। सबसे मजबूि अंिर तितजटल सूचना 

उपयोग में तदखाई देिा है। तनम्न तितजटल उपयोग िाली मतहलाओ ंका औसि 2.86, मध्यम उपयोग िाली मतहलाओ ंका 3.28 

और उच्च उपयोग िाली मतहलाओ ंका 3.68 है। F = 16.42 और p < .001 है। यह पररणाम दशाणिा है तक तितजटल 

राजनीतिक सूचना िक पहुाँच और राजनीतिक अतिकार जागरूकिा के बीच महत्वपूणण संबंि हो सकिा है। इस प्रकार 

पररणामो ंमें तशक्षा और तितजटल सूचना-संपकण  तिशेष रूप से महत्वपूणण तदखाई देिे हैं। 

िाहलका 6-राजनीहिक अहिकार जागरूकिा, राजनीहिक सूचना-संपकण , राजनीहिक चचाण, स्विंत्र हनणणय-क्षमिा 

एवं राजनीहिक सिभाहगिा के बीच सिसंबंि 

चर 1 2 3 4 5 6 

1. राजनीतिक अतिकार जागरूकिा 1.00 
     

2. राजनीतिक सूचना-संपकण  .56** 1.00 
    

3. राजनीतिक चचाण .49** .58** 1.00 
   

4. तितजटल राजनीतिक सूचना-साक्षरिा .52** .64** .51** 1.00 
  

5. स्विंि राजनीतिक तनणणय .46** .43** .55** .48** 1.00 
 

6. समग्र राजनीतिक सहभातगिा .63** .57** .61** .49** .58** 1.00 

हटप्पणी: **p < .01 

िातलका 6 में मतहलाओ ंके राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा और राजनीतिक सहभातगिा से संबंतिि प्रमुख चरो ंके 

बीच तपयसणन सहसंबंि प्रसु्ति तकया गया है। सभी प्रमुख संबंि सकारात्मक और उदाहरणात्मक आाँकडो ंमें सांख्यिकीय रूप 

से महत्वपूणण हैं। 

राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और समग्र राजनीतिक सहभातगिा के बीच r = .63 का सहसंबंि पाया गया। यह िातलका 

में प्रमुख संबंिो ंमें से एक है। इससे संकेि तमलिा है तक तजन मतहलाओ ंमें अपने राजनीतिक अतिकारो ंकी अतिक जानकारी 

है, उनमें राजनीतिक सहभातगिा भी अपेक्षाकृि अतिक हो सकिी है। राजनीतिक सूचना-संपकण  और सहभातगिा के बीच r = 

.57 िथा राजनीतिक चचाण और सहभातगिा के बीच r = .61 का संबंि पाया गया। इससे पिा चलिा है तक राजनीतिक सूचना 

प्राप्त करने और राजनीतिक मुद्दो ंपर चचाण करने िाली मतहलाओ ंमें राजनीतिक सहभातगिा का स्तर अतिक होने की प्रिृतत्त 

तदखाई दे सकिी है। तितजटल राजनीतिक सूचना-साक्षरिा और राजनीतिक सूचना-संपकण  के बीच r = .64 है, जो अपेक्षाकृि 

मजबूि सकारात्मक संबंि है। इसका अथण यह हो सकिा है तक जो मतहलाएाँ  तनयतमि रूप से तितजटल राजनीतिक सूचना 

प्राप्त करिी हैं, िे तितभन्न स्रोिो ंका उपयोग करने और राजनीतिक जानकारी को समझने में अपेक्षाकृि अतिक सक्षम हो 

सकिी हैं। स्विंि राजनीतिक तनणणय और समग्र सहभातगिा के बीच r = .58 है। राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और स्विंि 

तनणणय के बीच r = .46 है। इससे यह संकेि तमलिा है तक अतिकारो ंकी जानकारी और स्विंि राजनीतिक तनणणय-क्षमिा के 

बीच भी सकारात्मक संबंि हो सकिा है। हालााँतक, इन सहसंबंिो ंको कारणात्मक प्रभाि के रूप में नही ंसमझना चातहए। 

उदाहरण के तलए, राजनीतिक रूप से अतिक सतिय मतहलाएाँ  भी अतिक राजनीतिक जानकारी प्राप्त कर सकिी हैं। इसतलए 

िास्ततिक शोि में कारणात्मक व्यािा के तलए अतिररक्त सांख्यिकीय परीक्षण आिश्यक होगा। 

िाहलका 7-महिलाओ ंकी समग्र राजनीहिक सिभाहगिा के पूवाणनुमान िेिु बहु-प्रहिगमन हवशे्लषण 

स्विंत्र चर B मानक तु्रहट मानकीकृि β t p-मूल्य 

ख्यस्थरांक 0.624 0.221 — 2.824 .005 

राजनीतिक अतिकार जागरूकिा 0.386 0.062 .348 6.226 <.001** 

राजनीतिक सूचना-संपकण  0.214 0.067 .181 3.194 .002** 

राजनीतिक चचाण 0.276 0.061 .249 4.525 <.001** 

तितजटल राजनीतिक सूचना-साक्षरिा 0.148 0.057 .126 2.596 .010* 
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स्विंि राजनीतिक तनणणय 0.241 0.064 .207 3.766 <.001** 

तशक्षा स्तर 0.172 0.058 .151 2.966 .003** 

पाररिाररक राजनीतिक िािािरण 0.119 0.055 .102 2.164 .031* 

मॉडल सारांश: R = .806; R² = .650; समाय हजि R² = .642; F = 77.68; df = 7, 292; p < .001 

हटप्पणी: *p < .05, **p < .01 

िातलका 7 में मतहलाओ ंकी समग्र राजनीतिक सहभातगिा को समझाने िाले प्रमुख कारको ंका बहु-प्रतिगमन तिशे्लषण प्रसु्ति 

तकया गया है। मॉिल में राजनीतिक अतिकार जागरूकिा, राजनीतिक सूचना-संपकण , राजनीतिक चचाण, तितजटल राजनीतिक 

सूचना-साक्षरिा, स्विंि राजनीतिक तनणणय, तशक्षा िथा पाररिाररक राजनीतिक िािािरण को स्विंि चर के रूप में सख्यितलि 

तकया गया है। प्रतिगमन मॉिल का R = .806 है। R² = .650 से संकेि तमलिा है तक मॉिल में शातमल साि स्विंि चर संयुक्त 

रूप से समग्र राजनीतिक सहभातगिा में लगभग 65 प्रतिशि तभन्निा को उदाहरणात्मक रूप से स्पष्ट करिे हैं। समायोतजि 

R² .642 है। मॉिल का F-मूल्य 77.68 िथा p < .001 है, तजससे पूरा मॉिल सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण तदखाई देिा है। 

राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का मानकीकृि β = .348 और p < .001 है। यह मॉिल में सबसे बडा β है। इससे संकेि 

तमलिा है तक अन्य चरो ंको तनयंतिि करने पर राजनीतिक अतिकारो ंकी जागरूकिा का राजनीतिक सहभातगिा के साथ 

महत्वपूणण सकारात्मक संबंि बना रहिा है। राजनीतिक चचाण का β = .249 िथा स्विंि राजनीतिक तनणणय का β = .207 है। 

दोनो ंp < .001 स्तर पर महत्वपूणण हैं। इससे संकेि तमलिा है तक राजनीतिक मुद्दो ंपर चचाण और स्विंि राजनीतिक तनणणय-

क्षमिा मतहलाओ ंकी व्यापक राजनीतिक सहभातगिा से महत्वपूणण रूप से जुडी हो सकिी है। राजनीतिक सूचना-संपकण  का 

β = .181 िथा तशक्षा का β = .151 है। तितजटल राजनीतिक सूचना-साक्षरिा का β = .126 और पाररिाररक राजनीतिक 

िािािरण का β = .102 है। सभी चर सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण हैं। इन उदाहरणात्मक पररणामो ंसे यह संकेि तमलिा है 

तक मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा केिल व्यख्यक्तगि राजनीतिक ज्ञान से तनिाणररि नही ंहोिी, बख्यि सूचना, चचाण, 

हशक्षा, स्विंत्र हनणणय-क्षमिा और सामाहजक वािावरण जैसे अनेक आयामो ं से जुडी होिी है। तफर भी प्रतिगमन में 

महत्वपूणण संबंि को कारणात्मक प्रभाि नही ंमाना जाना चातहए। िास्ततिक के्षिीय अध्ययन में प्रतिदशण, मापन की गुणित्ता 

और अन्य संभातिि चर को ध्यान में रखिे हुए तनष्कषों की पुतष्ट करना आिश्यक होगा। 

चचाण 

अध्ययन के उदाहरणात्मक पररणाम मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा और राजनीतिक सहभातगिा के बीच 

सकारात्मक संबंि को प्रदतशणि करिे हैं। समग्र राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का औसि 3.35 रहा, जबतक राजनीतिक 

सहभातगिा का औसि 3.21 पाया गया। यह अंिर संकेि करिा है तक अतिकारो ंकी जानकारी और उनका व्यिहाररक 

उपयोग एक समान स्तर पर नही ंहोिे। मिदान के अतिकार की जागरूकिा का औसि 3.82 िथा मिदान की तनयतमििा 

का औसि 4.02 रहा। इससे पिा चलिा है तक मतहलाओ ंके बीच चुनािी सहभातगिा अपेक्षाकृि मजबूि हो सकिी है। यह 

व्यापक भारिीय शोि से भी संबंतिि है तजसमें मतहलाओ ंके मिदान की उच्च भागीदारी के साथ राजनीतिक रुतच और 

राजनीतिक अतभव्यख्यक्त में अंिर की चचाण की गई है। इसके तिपरीि प्रतितनतियो ंसे प्रश्न करने, तशकायि-तनिारण, राजनीतिक 

बैठको ं और घोषणापिो ं के संबंि में अपेक्षाकृि कम औसि पाया गया। इसका अथण यह हो सकिा है तक राजनीतिक 

सहभातगिा का प्रमुख स्वरूप चुनाि-कें तद्रि है, जबतक तनरंिर राजनीतिक नागररकिा के आयाम अपेक्षाकृि कमजोर हैं। 

अमेर (2009) के अध्ययन में भी राजनीतिक जागरूकिा और चुनािी सहभातगिा के बीच संबंि पाया गया, लेतकन जागरूकिा 

का सहभातगिा पर प्रभाि सीतमि था। इस तनष्कषण से यह समझ तिकतसि होिी है तक जानकारी को व्यिहार में बदलने के 

तलए सामातजक और संस्थागि पररख्यस्थतियााँ भी आिश्यक हैं। तशक्षा के आिार पर राजनीतिक जागरूकिा में महत्वपूणण अंिर 

पाया गया। उच्च तशतक्षि मतहलाओ ंका औसि जागरूकिा स्तर तनम्न तशतक्षि मतहलाओ ंकी िुलना में अतिक रहा। तशक्षा 

राजनीतिक जानकारी को समझने, तितभन्न स्रोिो ंकी िुलना करने िथा राजनीतिक प्रतियाओ ंमें स्विंि तनणणय लेने की क्षमिा 

से संबंतिि हो सकिी है। तितजटल सूचना उपयोग के आिार पर भी स्पष्ट अंिर सामने आया। उच्च तितजटल सूचना उपयोग 

िाली मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का औसि अतिक था। हालांतक केिल तितजटल पहुाँच को राजनीतिक 

जागरूकिा का प्रत्यक्ष कारण नही ंमाना जा सकिा। तितजटल सूचना की गुणित्ता, स्रोि की तिश्वसनीयिा और सत्यापन क्षमिा 
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भी महत्वपूणण हैं। राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और समग्र राजनीतिक सहभातगिा के बीच r = .63 का सकारात्मक 

सहसंबंि पाया गया। राजनीतिक चचाण और सहभातगिा के बीच r = .61 िथा स्विंि राजनीतिक तनणणय और सहभातगिा के 

बीच r = .58 का संबंि पाया गया। ये पररणाम संकेि करिे हैं तक राजनीतिक जानकारी, सामातजक संिाद और राजनीतिक 

स्वायत्तिा व्यापक सहभातगिा से जुडे हुए हैं। बहु-प्रतिगमन मॉिल में राजनीतिक अतिकार जागरूकिा का β = .348 रहा, 

जो मॉिल में सबसे बडा मानकीकृि गुणांक था। मॉिल का R² = .650 रहा। इसका अथण यह नही ंहै तक जागरूकिा अकेले 

राजनीतिक सहभातगिा का कारण है; बख्यि मॉिल में शातमल सभी चर संयुक्त रूप से सहभातगिा में पाई गई तभन्निा के 

साथ सांख्यिकीय रूप से जुडे हैं। मतहलाओ ंके राजनीतिक प्रतितनतित्व के संदभण में स्थानीय शासन भी महत्वपूणण है। 73िें 

संतििान संशोिन के बाद पंचायिो ंमें मतहलाओ ंके तलए संिैिातनक आरक्षण ने स्थानीय राजनीतिक प्रतितनतित्व का संस्थागि 

आिार मजबूि तकया। शोिो ंने यह भी तदखाया है तक मतहला नेिृत्व स्थानीय नीति-तनणणयो ंकी प्राथतमकिाओ ंसे जुड सकिा 

है। इसतलए राजनीतिक अतिकार जागरूकिा को मिदान से आगे बढाकर स्थानीय तनणणय-तनमाणण और सािणजतनक नेिृत्व से 

जोडना आिश्यक है। 

पररकल्पनाओ ंका औहचत्य 

पररकल्पना 1-शून्य पररकल्पना: मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ंके प्रति जागरूकिा और राजनीतिक सहभातगिा के 

बीच कोई सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण संबंि नही ंहै। सहसंबंि तिशे्लषण में राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और समग्र 

राजनीतिक सहभातगिा के बीच r = .63, p < .01 पाया गया। इसतलए उदाहरणात्मक आाँकडो ं के आिार पर शून्य 

पररकल्पना अस्वीकार की जािी है। इससे यह तनष्कषण तनकलिा है तक राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और राजनीतिक 

सहभातगिा के बीच सकारात्मक एिं सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण संबंि है। 

पररकल्पना 2-शून्य पररकल्पना: तितभन्न शैतक्षक स्तरो ंिाली मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकारो ं के प्रति जागरूकिा के 

औसि स्तर में कोई सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण अंिर नही ंहै। शैतक्षक स्तर के आिार पर एक-मागीय प्रसरण तिशे्लषण में 

F = 11.27, p < .001 प्राप्त हुआ। अतशतक्षि मतहलाओ ंका औसि 2.71 था, जबतक स्नािकोत्तर एिं उससे अतिक तशतक्षि 

मतहलाओ ंका औसि 3.76 था। इसतलए उदाहरणात्मक आाँकडो ंके आिार पर शून्य पररकल्पना अस्वीकार की जािी है। 

इससे संकेि तमलिा है तक तितभन्न शैतक्षक स्तरो ंकी मतहलाओ ंमें राजनीतिक अतिकार जागरूकिा में महत्वपूणण अंिर है। 

पररकल्पना 3-शून्य पररकल्पना: राजनीतिक सूचना-संपकण , राजनीतिक चचाण और राजनीतिक अतिकार जागरूकिा 

मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा के महत्वपूणण पूिाणनुमानक नही ंहैं। बहु-प्रतिगमन तिशे्लषण में राजनीतिक अतिकार 

जागरूकिा (β = .348, p < .001), राजनीतिक सूचना-संपकण  (β = .181, p = .002) िथा राजनीतिक चचाण (β = .249, 

p < .001) सांख्यिकीय रूप से महत्वपूणण पाए गए। मॉिल का R² = .650 िथा F = 77.68, p < .001 रहा। इसतलए 

उदाहरणात्मक पररणामो ंके आिार पर शून्य पररकल्पना अस्वीकार की जािी है। ये पररणाम संकेि करिे हैं तक राजनीतिक 

अतिकारो ंकी जागरूकिा, राजनीतिक सूचना और चचाण मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा से महत्वपूणण रूप से जुडी हैं। 

हनष्कषण 

प्रसु्ति अध्ययन के आिार पर यह तनष्कषण तनकाला जा सकिा है तक मतहलाओ ंकी राजनीतिक सहभातगिा को 

केिल मिदान के आिार पर समझना पयाणप्त नही ंहै। मतहलाओ ंको राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी होना लोकिांतिक 

नागररकिा का महत्वपूणण आिार है, लेतकन िास्ततिक राजनीतिक सशक्तीकरण के तलए इस जागरूकिा का राजनीतिक 

व्यिहार, स्विंि अतभव्यख्यक्त और तनणणय-तनमाणण में रूपांिरण भी आिश्यक है। अध्ययन के उदाहरणात्मक पररणामो ंमें 

मिदान अतिकार, मिदान कें द्र, मिदािा पंजीकरण और मतहला आरक्षण जैसे तिषयो ंके प्रति जागरूकिा अपेक्षाकृि अतिक 

पाई गई। इसके तिपरीि राजनीतिक तशकायि-तनिारण, तनिाणतचि प्रतितनतियो ंसे प्रश्न करना, चुनािी तनयमो ंिथा घोषणापि 

संबंिी जानकारी अपेक्षाकृि कम रही। इससे यह संकेि तमलिा है तक मतहलाओ ंकी राजनीतिक जागरूकिा का स्वरूप 

अभी भी काफी हद िक चुनाि-कें तद्रि हो सकिा है। राजनीतिक सहभातगिा में मिदान का स्तर अतिक था, जबतक 

राजनीतिक बैठको ंमें भागीदारी, प्रतितनतियो ंसे संपकण , घोषणापि पढना और स्थानीय राजनीतिक मुद्दो ंको उठाने जैसे सतिय 

आयाम अपेक्षाकृि कम पाए गए। यह तनष्कषण मतहलाओ ंके राजनीतिक अतिकारो ंकी जानकारी और सतिय राजनीतिक 
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नागररकिा के बीच संभातिि अंिर को रेखांतकि करिा है। तशक्षा, आय, आयु, व्यिसाय और तितजटल सूचना उपयोग 

राजनीतिक अतिकार जागरूकिा से महत्वपूणण रूप से जुडे पाए गए। तिशेष रूप से उच्च तशक्षा और तितजटल सूचना-संपकण  

िाले समूहो ंमें जागरूकिा का स्तर अतिक तदखाई तदया। राजनीतिक अतिकार जागरूकिा और राजनीतिक सहभातगिा के 

बीच सकारात्मक सहसंबंि िथा प्रतिगमन मॉिल में जागरूकिा का महत्वपूणण योगदान अध्ययन की कें द्रीय अििारणा को 

समथणन देिा है। इसतलए मतहलाओ ंके राजनीतिक सशक्तीकरण के तलए मिदािा जागरूकिा कायणिमो ंको केिल मिदान 

की प्रतिया िक सीतमि रखने के बजाय संवैिाहनक अहिकार, राजनीहिक प्रहिहनहित्व, स्थानीय शासन, राजनीहिक 

सूचना-साक्षरिा, स्विंत्र हनणणय, हशकायि-हनवारण और नागररक भागीदारी जैसे तिषयो ं से जोडना अतिक व्यापक 

दृतष्टकोण प्रदान कर सकिा है। तनिाणचन आयोग का SVEEP कायणिम भी मिदािा तशक्षा और तनिाणचन साक्षरिा को व्यापक 

लोकिांतिक सहभातगिा से जोडिा है। अंििः , मतहलाओ ंकी राजनीतिक समानिा केिल राजनीतिक अतिकारो ंके औपचाररक 

अख्यस्तत्व से नही,ं बख्यि उन अतिकारो ंकी जानकारी, स्विंि उपयोग और सािणजतनक तनणणय-तनमाणण में साथणक सहभातगिा से 

मजबूि होिी है। 
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